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«BabyGuide», le manuel officiel suisse pour futurs et jeunes parents

L'idée d'origine provient de I'expérience per-
sonnelle d'une jeune journaliste et maman en
1984, qui souhaitait que tous les parents puis-
sent avoir acces a une information compléte
autour de la grossesse, de la naissance et des
premiéres années de vie de I'enfant. Des re-
cherches intenses et la compilation de nom-
breuses données aupres des parents et des
professionnels ont démontré un vrai besoin
pour un guide-conseil fiable. Dix ans plus
tard, donc début 1994, cette journaliste pré-
sentait son concept d’'information a divers
groupes scientifiques. C’'est ainsi que le projet
BabyGuide a été approfondi et développé en
Suisse avec des organisations professionnel-
les, des services cantonaux et fédéraux. En
1996, le premier «BabyGuide» a été diffusé
aux futurs et jeunes parents en Suisse ro-
mande puis, des 1997, dans toute la Suisse.

Ce concept unique a permis d'offrir une pla-
teforme d’'information venant uniquement de
specialistes de renom, choisis par leurs orga-
nisations professionnelles respectives. Plus
de 160 auteurs spécialisés partagent leurs
connaissances et leur expérience. Un réper
toire complet - provenant également de sour
ces officielles — permet aux parents de trouver
le bon spécialiste au bon moment pour
approfondir I'une ou lI'autre question ou sim-
plement pour trouver un gynécologue, un
pédiatre, une sage-femme, une conseillére en
lactation, une puéricultrice, la maternite, etc.
C’est un véritable manuel complet de 336 pa-
ges qui accompagne les parents. Il est dispo-
nible sur prescription médicale en pharmacie
et droguerie.

www.babyguide.ch
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